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SAGLIK BiLGi FORMU
Ad: Soyad: Tarih:
Dogum tarihi: Boy: Kilo:
Cinsiyet: [ Kadin [ Erkek Tercih edilen dil:
Adres:
Sehir: Ulke: Posta kodu:
Ev veya is telefonu: ( ) Cep telefonu: ( )
Email adresi: Bu adrese bilgi gonderebilir miyiz? [0 Evet [ Hayir
Acil durumlarda iletisim kurulacak kisi Yakinhginiz Telefon ( )
Primer saglik glivencesi: ikincil saglik glivencesi (6zel sigorta vb.):
Kalp pili (pacemaker) veya metal implant tasiyor musunuz? [ Hayir [ Evet:
Size kan verilmesine bir itiraziniz veya bunun igin bir sakinca var mi? [ Hayir [ Evet :
Genel saghk durumunuzu nasil tanimlarsiniz? O lyi O Orta/idare eder O Kotd

Son 6 ay icinde diistlinliz mi -veya- diisme riskinizin oldugunu distniyor musunuz? [ Hayir CJEvet

Kisisel bakiminiz nasil? Asagidaki aktivitelerden herhangi birisi icin yardima ihtiya¢ duyuyorsaniz litfen
isaretleyiniz:

O Giyinme OYirime [OYemekyapma [ Banyo [ Ulasim [ Diger:

Agrinizvar mi? O Hayir [ Evet Evetise; Baslangig tarihi

Siddeti i¢in 10 Gzerinden kag puan verirsiniz?

Ziyaret sebebiniz:

Mevcut rahatsizliginiz icin daha dnce hastaneye yattiniz m1? [ Hayir [ Evet (tarih: )

Mevcut rahatsizliginiz icin ameliyat gegirdiniz mi? [ Hayir [ Evet (tarih: )
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Ad: Soyad: Tarih:
Sosyal/Kisisel Oykii
Egitim durumunuz (en son mezun 01 ikokul O Ortaokul D Lise
oldugunuz okul) O Universite O Lisansiist{ egitim
Mesleginiz nedir?
Calistyor musunuz? O Hayir O Emekli [ Evet
O Evli [0 Bosanmis I Ayri
Medeni durumunuz
[ Bekar [ Dul [ Diger
O Hayir [ Evet
Cinsel olarak aktif misiniz? Evet ise,

Korunma yontemi: (I Yok [ Var (yontem:

Cocugunuz var mi?

O Hayir [ Evet

Evet ise, cocuk sayisi:

Gelecekte gocuk sahibi olmak istiyor O Hayir [ Evet
musunuz?
O Hayir [ Evet
£ ) , Evet ise,
zersiz yaplyor musunuz?
& yaply Egzersiz tipi:

Haftada ne kadar: saat

Sigara i¢ciyor musunuz?

O Hig igmedim [ Biraktim (Birakma tarihi:

icilen yil sayisi ___)

[ Evet (ginde ____ paket, yildir iciyorum)
U Hayir [ Evet
Alkol kull , Evet ise,
o kullaniyor musunuz: Haftada kez aliyorum

Alkole bagl bir problemim [ Yok [ Var

Keyif verici (uyusturucu) ilag aliyor
musunuz?

U Hayir [ Evet
Evet ise,

ilag tipi:
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Ad: Soyad: Tarih:

Aile Oykiisii

[(IDiyabet [Hipertansiyon [Kalp Hastaligi [Akciger Hastalig
(OKaraciger Hastaligi  [OBObrek Hastaligi  CTiroid Hastaligl
BABA [(OObezite  [IDepresyon [Osteoporoz  Tromboemboli
[CINorolojik Hastahk [ORomatolojik Hastalik veya Vaskiilit

[(IKanser; tipi: tani sirasindaki yas:

[(IDiyabet [Hipertansiyon [Kalp Hastaligi [JAkciger Hastalig
(OKaraciger Hastaligi  [OBoObrek Hastaligi  CTiroid Hastaligl
ANNE [(OObezite  [IDepresyon [Osteoporoz [Tromboemboli
[CINorolojik Hastahk [ORomatolojik Hastalik veya Vaskiilit

[(IKanser; tipi: tani sirasindaki yas:

[(IDiyabet [Hipertansiyon [Kalp Hastaligi [CJAkciger Hastalig
[(IKaraciger Hastaligi  [C0Bobrek Hastaligi  OTiroid Hastahg
KARDES(LER) [OObezite  [IDepresyon [Osteoporoz  [Tromboemboli
CINo6rolojik Hastalik ORomatolojik Hastalik veya Vaskiilit

[(IKanser; tipi: tani sirasindaki yas:

[(IDiyabet [Hipertansiyon [Kalp Hastaligi [Akciger Hastalig
[(IKaraciger Hastaligi  [COBobrek Hastaligi  OTiroid Hastahg
COCUK(LAR) [(OObezite  [IDepresyon [Osteoporoz [Tromboemboli
CINo6rolojik Hastalik JRomatolojik Hastalik veya Vaskiilit

CIKanser; tipi: tani sirasindaki yas:

[(ODiyabet [OHipertansiyon [Kalp Hastaligi [CIAkciger Hastaligi
iKiNCi-DERECE AKRABALAR CIKaraciger Hastaligi  [COBobrek Hastaligi  OTiroid Hastahigl

(amca/dayi, hala/teyze, yegen, | fopezite  [IDepresyon  [lOsteoporoz  CITromboemboli

buyutkanne/buyiikbaba, torun)
[CINorolojik Hastahk [OJRomatolojik Hastalik veya Vaskiilit

CIKanser; tipi: tani sirasindaki yas:
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Sayfa 4/9

Koruyucu Bakim

(Latfen hatirlayamadiginiz tarihleri geginiz)

[0 Timor marker testleri (kanda)

O Grip (influenza) Tarih:
Son O Tetanoz Tarih:
Yapilan O Pnémoni (Zatiire) Tarih:
Asllar -
[0 Hepatit B arih:
O HPV (Human Papilloma Virus) Tarih:
O Covid 19 Tarih:
iger ro i Tarih:

00 Akciger rontgeni
O Gastroskopi (Mide endoskopisi) Tarih:
>on O Kolonoskopi veya BT kolonografi Tarih:
Tarama —
Testleri 1 Gaita testi (gaitada gizli kan) arin:
O Mammografi (sadece kadinlar) Tarih:
O Pap-smear ve/veya HPV test (sadece kadinlar) | 1arih:
Tarih:

Allerjiler & ila¢ Reaksiyonlari

Antibiyotik allerjisi

var mi, veya baska
ilaclarla herhangi bir
reaksiyon yasadiniz
mi’?

[ Evet (lutfen allerjileri/reaksiyonlari listeleyin:

O Bilinmiyor [ Hayir [ Evet (antibiyotik adi/adlari )
Gida allerjisi O Bilinmiyor O Hayir [ Evet (gida adi/adlar )
Latex allerjisi O Bilinmiyor O Hayir [ Evet
Polen allerjisi O Bilinmiyor [ Hayir [ Evet
Ari sokmasi allerjisi O Bilinmiyor O Hayir [ Evet
Lokal anestezikler O Bilinmiyor [ Hayir O Evet (lokal anestezik ad )
Aspirin O Bilinmiyor [ Hayir [ Evet (reaksiyon tipi )
Stlfonamid tird ilaclar | Bilinmiyor [ Hayir [ Evet (reaksiyon tipi )
Kortizon O Bilinmiyor O Hayrr [ Evet (reaksiyon tipi )
Kodein O Bilinmiyor O Hayrr [ Evet (reaksiyon tipi )
Karboplatin O Bilinmiyor [ Hayir [ Evet (reaksiyon tipi )
Baska bir seye alerjiniz O] Hayir
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Tibbi Oykii

(Asagidaklerden herhangi birine sahip misiniz

veya bunlardan birini gegirdiniz mi?)

Anemi (Kansizlik)

OHayir oEvet

Diyabet

OHayir oEvet

Hipertansiyon

OHayir oEvet

Kalp krizi

OHayir oEvet

Aritmi (ritm bozuklugu)

OHayir oEvet

Kalp Gfardimu

oHayir oEvet

Kalp kapak hastaligi

OHayir oEvet

Kalp yetmezligi

oHayir oEvet

Gogus agrisi

OHayir oEvet

Koroner arter hastaligi

oHayir oEvet

Kronik bronsit /KOAH

oHayir oEvet

Astim

OHayir oEvet

Tlberkiloz

oHayir oEvet

HIV/AIDS

OHayir oEvet

Venoz tromboz veya flebit

OHayir oEvet

Kolay kanama/morarma

OHayir oEvet

Hepatit B veya C

OHayir oEvet

Siroz

OHayir oEvet

Bobrek yetmezligi

OHayir oEvet

Glokom (g6z tansiyonu)

OHayir oEvet

G6z kurulugu

OHayir oEvet

GOrme kaybi OHayir oEvet
Kanser OHayir oEvet
Radyoterapi OHayir oEvet
Kemoterapi OHayir oEvet

Akilli ilag / immunoterapi

OHayir oEvet

Gut

OHayir oEvet

Atesli romatizma

OHayir oEvet

Romatoid artrit

OHayir oEvet

Lupus (SLE)

OHayir oEvet

Gastrit veya Ulser

OHayir oEvet

Reflu

OHayir oEvet

Hashimato hastalig

OHayir oEvet

Sayfa 5/9
Tarih:
Hipotiroidi OHayir oEvet
Hipertiroidi OHayir oEvet
Depresyon OHayir oEvet
Bipolar bozukluk OHayir oEvet
Anksiyete veya panik atak | oHayir oEvet
Mental rahatsizlik OHayir oEvet
Beyin damar hastalig OHayir oEvet
Varis oHayir oEvet
Venoz yetmezlik OHayir oEvet
Epilepsi OHayir oEvet
Yara iyilesmesinde giiclik | oHayir oEvet
Asiri yara izi olusumu OHayir oEvet
Kolesterol ylksekligi OHayir oEvet
isitme bozuklugu/kaybi OHayir oEvet
Multipl skleroz (MS) OHayir oEvet
Parkinson hastalig OHayir oEvet
Demans oHayir oEvet
Migren OHayir oEvet
Vertigo oHayir oEvet
Osteoporoz oHayir oEvet
Elektrolit dengesizligi OHayir oEvet
Safra kesesi tasi/iltihabi oHayir oEvet
Pankreatit OHayir oEvet
Ulseratif kolit oHayir oEvet
Crohn hastahigi oHayir oEvet
Irritabl barsak sendromu OHayir oEvet
Stoma oHayir oEvet
idrar kacirma OHayir oEvet
Hipoglisemi oHayir oEvet
Cinsel yolla gecen hastalik | oHayir oEvet
Cilt anormallikleri OHayir oEvet
Uyku problemleri/apnesi | oHayir oEvet
Lenfédem oHayir oEvet
Gluten intoleransi (Coliak) | oHayir oEvet
Genetik mutasyon(lar) oHayir oEvet
Baska 6nemli hastalik(lar) | oHayir oEvet
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Ad: Soyad: Tarih:

Mevcut ilaglar

(Lutfen regetesiz ilaglar, vitaminler ve bitkiseller de dahil olmak lizere kullandiginiz ilaglari listeleyin)

ilag adi Dozu Gunde kag kez | Baglama tarihi

1 /1

2 _

3 /1

4 /1

5 /1

6 /1

7 /1

Cerrahi Oykii

(Lutfen biyopsi prosediirleri de dahil olmak tzere 6nceki ameliyatlarinizi listeleyin)

Diger
Ameliyatin Tarih Anestezi Asirl Kan Yogun ameliyat-
adi tipi kanama | Transfiiz- | bakim donemi
yonu ihtiyaci problemleri
O Genel U Hayir | O Hayir | O Hayir
1 /] O Epidural | OO Evet | O Evet [l Evet
O Lokal

O Genel U Hayir | O Hayir | O Hayir

2 /. /|4 Epidural | OO Evet | [ Evet 1 Evet
O Lokal
0 Genel O Hayir | O Hayir | O Hayir
3 /. /| Oktpidural | OOEvet | [ Evet (] Evet
O Lokal
O Genel O Hayir | O Hayir | O Hayir
4 /. /| QOkEpidural | OEvet | O Evet 1 Evet
O Lokal
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Ad: Soyad: Tarih:

Semptomlar
(Lutfen sahip oldugunuz semptomlari/belirtileri isaretleyin)

CAtes OYorgunluk OGigstzlik Oistemsiz kilo kaybi  CKilo alma
OOksirik OHinlh ONefes darhgr OG6gus agrisi CIDiizensiz kalp ritmi
OBacaklarda sislik  COKemik agrnisi  [0Gérme problemi  Oisitme
Genel & problemi [OLenf bezlerinin sismesi OAsiri terleme [ISicaga
Kardiyopulmoner tahammiilsizlik OSoguga tahammiilsiizluk  OSolukluk ve kansizlik
(OBayilma [Bas agrisi  [Depresyon [Uyku problemleri [Zor
veya agrili idrar yapma Oidrar kagirma OAsiriidrar  Oidrarda kan

CICilt problemleri CKasintt  CISarilik

Oistahsizik [Bulanti veya kusma [OHazimsizhk ORefli  CYutma
glcligd OCabuk doyma hissi [OKarinda siskinlik veya gaz [IKarin agrisi,

kramlari veya rahatsizligi  (IBagirsak aliskanhiginda degisiklik Oishal
Gastrointestinal &

Abdominal CKabizhk OKarinda sislik Gaitada kan  [Sdrekli rektal doluk ve

basing hissi  Cincelmis gaita [Defekasyon sirasinda agri  [JAnal

kasinti  [JAnal kitle, sislik veya llser [JGaita tutamama [Kasik
bolgesinde sislik veya kitle

OAsiri/dizensiz kanama [OMenopozdan sonra vajinal kanama
(ISicak basmalari  [Sira disi vajinal akinti  CICinsel iliski sirasinda agri
CIPelvik agri veya basing OVulvar kasinti ve yanma hissi
Jinekolojik & Meme CIVulvar kitle, sislik veya tlser  [COKasik bolgesinde sislik veya kitle
(sadece kadinlar) Oinfertilite (kisirhk) OAgrili adet gérme OGenital sigil(ler) OMemede
sislik veya kitle COMemede agri C1Meme basi akintisi CIMeme derisinde

cukurlasma veya portakal kabugu goriinimi  COMeme basinin geri

cekilmesi [Koltuk alti lenf bezlerinin sismesi
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Ad: Soyad: Tarih:

Tanisal Testler
(Lutfen mevcut rahatsizliginiz igin size uygulanan tani test veya testlerini isaretleyiniz)

OUltrason [ORontgen  [Bilgisayarh Tomografi (BT) [CIPET/CT
OMRI OMammografi OAnjiografi [OKemik sintigrafisi  COKemik
Géruntileme Testleri dansitometri  OTiroid sintigrafisi  Floroskopi  Clintravenéz
Pyelografi (IVP) ORadyonuklid goriintileme CJERCP

[CIDiger:

OCEA OCal25 [Cal9.9 Cal5.3 OHE4  Oinhibin
Kan Testleri [JOOVA1 panel Human koryonik gonadotropin (hCG) [IEstradiol (E2)
(TGmor Markerlar) OAlfa-fetoprotein (AFP) O5-HIAA OSomatostatin reseptor
CONo6ron-spesifik enolaz (NSE)  CIPSA CLaktat dehidrogenaz (LDH)

[IDiger:

Alindig1 bolge:
OKolon veya Rektum  [OAnlis  [OMide  OKaraciger OKemik

Biyopsi OServiks (Rahim agzi) [Endometrium (Rahimici) OYumusak doku
OVulva 0OCilt OMeme OLenf bezi/bezleri CIPeriton veya

omentum

CIDiger:

Uygulandigi timor:

OOver (yumurtalik) kanseri [Kolorektal kanser [Apendiks kanseri
Diyagnostik/Staging OMide kanseri OGastrointestinal stromal timor (GIST)
Laparoskopi OSarkom OON6roendokrin timér  COPrimer periton kanseri

COKokeni belli olmayan kanser

CDiger:

[OKolonoskopi veya sigmoidoskopi [OGastroduodenoskopi
Endoskopi OSistoskopi CIHisteroskopi OBronkoskopi

CDiger:

Diger
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Ad: Soyad: Tarih:

Durumunuzla ilgili bilmemiz gereken baska herhangi bir bilgi var mi?

1 Hayir

O Evet

Cevabiniz “evet” ise lUtfen ayrintilarini asagida belirtin:

YUKARIDAKI BILGILERIN GERCEK VE DOGRU OLDUGUNU teyit ederim.

Hastanin imzasi:

Tarih:
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